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Nos e os outros

Aprender a ser é um percurso de multiplos caminhos. Saber, antes de mais, quem somos

e quem queremaos ser.

Conseguir pensarmo-nos comeca, antes de mais, por nos compreendermos no interior da

familia, o primeiro nucleo onde cada um de nds sofre o confronto entre o eu e os outros.

O que é a vida?
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Em "O que é a vida?", hd seis
e S grandes questdes para jogar com
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A amizade explicada...

Caminhos do Liberdade
Jean-Louis Ducamp
A Amizade
Explicada as Criangas

divulgacgao - livro

as ideias e ver para la das apa-
réncias. Porque é que vivemos?
Como podes ter uma vida feliz?
Seras mais tarde um vencedor?
Porque é que a vida é dificil?
Porque é que o homem existe?
Porque é que morremos? Para
cada uma destas questoes...

Para cada uma destas ques-
tdes, sdo apresentadas vdrias
respostas. Algumas delas po-
derdo parecer evidentes, ou-
tras misteriosas, espantosas ou
até desconcertantes, mas to-
das elas serdo objeto de novas
perguntas, porque o pensa-
mento é um caminho sem fim.

Uma mdo que se estende
para outra pessoa, duas maos
que se apertam, sobretudo se
estas duas maos sdo de cores
diferentes, é este o sinal que
pde de acordo todos os ho-
mens quando se fala de ami-
zade.
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Quem sou eu?

A drvore da famiia no coragio

GRACA GONGALVES

- A Arvore da Familia
i

divulgacao — livro

Convém ensinar a crianga a
pensar e a julgar por si mes-
ma, para poder adquirir a sua
prépria autonomia e tornar-
se responsavel. Nos diversos
livros da colegdo "Filosofia
para Criangas" sdo apresenta-
das vdrias respostas para
cada pergunta

Para vivermos em sociedade
precisamos sempre de regras
e de um chefe? Temos todos a
obrigagdo de trabalhar? Es
obrigado a respeitar sempre
os outros? Para cada uma
destas questdes, sdo apresen-
tadas vdrias respostas. Algu-
mas delas poderdo parecer
evidentes, outras misteriosas..
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Neste livro de escrita bela e
realista, a autora valoriza a
verdadeira Arvore da Familia
que vive no Jardim do Cora-
¢do. Inclui também um espa-
¢o-convite para cada
um criar a sua prépria Arvore
Genealogica

margo 2015
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Nos e os outros

Mas nem nds, nem a familia, existimos no vazio. Cada um de nds se define, se constroi
nas relagdes sociais que se estabelecem com os vizinhos, os amigos, os colegas, os pro-
fessores e, no limite, com todos aqueles que constituem o que chamamos de sociedade.
Somos em sociedade.

Os livros aqui selecionados pretendem ser uma pequena ajuda para pensar sobre tudo
isto.
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Fazer amigos

Os provoaodores, os fola-baroto...

Jenny Alexander ’
|
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O que este livro pretende em

SOBREI DA
HISTORIA
DOS MEUS PAIS?

Viver em sociedade
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divulgacao - livro

primeiro lugar é ajudar-te a
aumentar a tua autoestima e
autoconfianga, pois sé assim
conseguirds adotar uma atitu-
de assertiva. Através de exerci-
cios, testes, exemplos e cena-
rios plausiveis, poderds a pou-
co e pouco construir e reforgar
as tuas defesas...

Quando uma jovem sente que
a mde emigrou. Emigrou do
seu carinho. Um romance teci-
do com muita ternura e sereni-
dade. “Nos ultimos dias, varias
vezes tinha percebido o seu
desejo de me falar no conflito
em que vivia. Nunca o fez. S6
me abragava. Abragava-me
muito. Também devia...

Ajuda as criangas a compreen-
derem melhor o modo como
se organiza a sociedade em
que se inserem e a vida quoti-
diana.
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Para ser feliz

ALERIO ALBISETTT

DARA SER

FELIZ

divulgacgao - livro

A sés nunca! Isso ndo é viver!
Este livro ndo contém receitas
faceis, dessas que ndo exigem
esforgo. Pretende apenas apre-
sentar alguns segredos da arte
de fazer amigos.
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Uma obra didatica que aborda
temas atuais da adolescéncia
e que permite aos “teens”
refletir sobre a sua personali-
dade e comportamento. Este
é um texto que faz pensar e
constitui ndo s6 uma valiosa
referéncia para as criangas em
processo de crescimento, mas
também...

A felicidade identifica-se com a
redugdo ao minimo da neurose
e desenvolve-se através do co-
nhecimento de si préprio. Neste
volume, o autor introduz-nos no
quadro complexo da psique,
para nos ajudar a familiarizar
com as dinamicas psicoldgicas
que estao na base dos nossos
comportamentos.
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Mal de amor

VALERIO ALBISETTI

MAL DE

[s ~|OD Os seus conselhos praticos sdo

uma preciosa ajuda, para nos v
COMO ’ - g . 9
INRINTAR conhecermos melhor a nés B el
g O% . .
prons préprios, superarmos 0s nos- NOS E 05 0UTROS
A\
SENTIMENTAL sos bloqueios psicoldgicos e
vivermos a relagdo a dois com

mais serenidade.

O Clube das Amigas é um con-
junto de livros sobre a adoles-
céncia, as amizades, a aprendi-
zagem de estar com o outro e
de ser eu préprio com os ou-
tros. As histérias sdo simples,
mas interessantes e permitem-
nos pensar sobre o que é cres-

Da autora do bst
cer afilhadaminhamehor amiga

a praia das
pétalas de rosa
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Luis. .

Histéria de um gato
e de um rato que se
tornaram amigos

Pewsar 2 Vida

Pensar a vida exige didlogo,
€oNNOsScoO € com 0s outros.

Outros olhos descobrem pai-
sagens diferentes das que
vemos.

Vai aonde te leva o coragdo

val Susanna Tamaro serve-se dessa
CIO”C[eOt@ leva estrutura narrativa para con-
CO"VCLQ,&,O frontar os diferentes tempos
vividos e reavaliar este ciclo

geracional. A leitura deste livro

150 MIL LIVROS VENDIDOS EM BORTUGAL

. SUSANNA
TAMARO

72 EDITORIAL PRESENCA

é enleante, quase hipndtica,
comovente, o que justifica tal-
Vez 0 seu imenso sucesso inter-
nacional.

divulgacao - livro
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Portugal, um retrato social

A praia das pétalas de rosa

Historia de um gato e de...

Sepulveda

Ralph Macchio Pat Morita

03

Este é um retrato do nosso
pais. Um retrato da sociedade
contemporanea. E um retrato
de grupo: dos portugueses e
dos estrangeiros que vivem
connosco. E um retrato de
Portugal e dos Portugueses de
hoje, que melhor se compreen-
dem se olharmos para o passa-
do, para os ultimos trinta...

Todas as histérias de amor
sofrem reviravoltas.
Depois de quinze anos de um
grande amor e um casamento
perfeito, Scott, marido de Ta-
mia, é acusado de algo impen-
savel. De repente...

Baseado num episddio da vida
de um dos filhos de Luis Sepul-
veda, a Histdria de um gato e de
um rato que se tornaram ami-
gos oferece-nos uma vez mais
uma fabula singela e divertida
sobre o verdadeiro valor da
amizade.

Quando Mike chega ao extre-
mo de fazer chantagem, Da-
niel vé-se obrigado a entrar
na competi¢do... ainda que
correndo o risco de perder a
sua grande amizade com o
mestre Miyagi.

divulgacao - livro e DVD
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Ficha técnica
Titulo: N6s e os outros

Missao do Servico das
Bibliotecas do Agrupa-
mento

Enquanto estrutura pedagdgica, o
servico das bibliotecas escolares do
Agrupamento tem por miss&o apoiar
0 processo de ensino e aprendiza-
gem, promover a leitura, a literacia da
informac&o e o gosto pela frequéncia
de bibliotecas ao longo da vida, a fim
de contribuir para a formacdo de
cidadaos informados, criticos, respon-
saveis, utilizadores efetivos da infor-
magao e com capacidade de apren-
dizagem auténoma.

Visao do Servigo de
Bibliotecas do Agrupa-
mento

Integrado no Programa da Rede de
Bibliotecas Escolares (RBE), o servi-
¢o das bibliotecas escolares do Agru-
pamento pretende continuar a ser
uma referéncia neste programa.
Aberto as orientagbes nacionais e
intemacionais e a colaboragédo em
rede, desenvolve o seu trabalho nu-
ma busca continua da exceléncia dos
servicos € da colegdo, acessiveis
equitativa e livremente, potencian-
do os valores e demais orienta-
cOes estratégicas expressas no
Projeto Educativo do Agrupa-
mento.
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